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Fauna i flora " ..

POWRACA

Kiedy my jestesmy zamknieci w domach,
zwierzeta nie proznuja.,, Myszy harcuja, kiedy
kota nie czuj3”, to przystowie idealnie pasuje
do tematu tego artykutu.

czasie pandemii, ktéra w zabdjczym tem-
Wpie opanowata caty Swiat, zmuszajac nas do

pozostania bezpiecznie w swoich mieszka-
niach, matka natura pozwolita na catkowite odwré-
cenie Swiata. Zwierzeta biegajace po ulicach miast?
Brzmi jakby cztowiek utracit tron catego $wiata, na
ktérym tak chetnie zasiadat. W jakies czesci wiasnie
tak sie stato. Wystarczy spojrzec na zdjecia, przedsta-
wiajace futrzastych, i nie tylko, odzyskujacych swoje

utracone terytorium. Wszystko wyglada na to, ze fau- |

nai flora tylko zyskaty na naszym zniknieciu z ulic. Jak
widac, $wiat zaczyna sie odradzac.

Nawet mimo tej wolnosci, oswojone zwierzeta,
ktdre na co dzieri byly zasypywane smakotykami
turystow, teraz utracity ten przywilej podkradania
ludziom pozywienia. Idealnie obrazuje to walka ma-
kakow w tajskim Lopburi. Zwierzeta zaczely zazarcie
walczy¢ o nic innego, jak o jogurt. W Japonii doszto
do bardzo podobnej sytuadji, z ta roznica, ze jelenie
zNara Parku chodza po okolicy, zdezorientowane szu-

kajac przekasek. W okresie letnim jest dla nich jeszcze
" ce, aw Indiach zwierzeta poczuty si¢ bezpiecznie do
' tego stopnia, ze odpoczywaja na ulicach. Nie tylko te

Lgorzej’, gdyz wtedy tez najwiecej turystow postana-
wia zwiedzi¢ parki, karmigc przy tym zwierzaki.
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W czasie dramatycznego stanu we Wrhoszech,
natura odradza sie jeszcze szybciej. Mieszkancy Rzy-
mu mogli zobaczy¢ kaczki w fontannach, a tabedzie
powrdcity do miejsc, gdzie juz od dawna nikt ich nie
widziat. Dodatkowo stan wody Morza Adriatyckiego
znacznie poprawit sie. W Weneji, w ktdrej kanatach
woda byta dotychczas zanieczyszczona i petna mutu,
mozna byto ujrze¢ najprawdziwsze ryby oraz delfiny.
Tafla stata sie przejrzysta, co umozliwito obserwowa-
nie fauny. Mieszkaicy przyznali, ze nie zetkneli sie
jeszcze z czyms takim. Za to parki opustoszaty, co dato
duzo miejsca dla lisow i zajacéw.

W Chile, stuzby znalazly juz 3 pumy, ktdre space-
rowaty sobie po stolicy paristwa. Jeden z przestraszo-
nych kociakéw trafit do zoo, zktérego wypuscili go
w poblize naturalnego srodowiska.

A wracajac do Japonii, w miastach ktérej zwierzeta

| postanowity zrobic sobie przechadzke. Tak samo, jak

w innych miejscowosciach na prawie catym $wiecie.
We Wtoskim Mediolanie, w parku pojawity sie zaja-

zwierzaczki zwiedzaja ludzkie zabudowy, ,w Pittsbur-
ghu w Stanach Zjednoczonych dzikie indyki wyszty na
chodniki’- jak to napisat jeden z uzytkownikow Twit-
tera,,, Ten moment, kiedy na ulicach Zakopanego wiecej
tani niz samochodéw.”, za to w Krakowskim parku
pojawity sie dziki.

Bombaj od wielu lat byt miejscem migracji flamin-
gdw, jednak jeszcze nigdy nie byto ich tak wiele, jak

§ wtym roku. Mieszkaicy zatoki zobaczyli okoto 150

tysiecy tych przepieknych ptakow, ktére podobno
pojawity sie takze w wspomnianym wcze$niej Me-
diolanie.

Pojawienie sie zwierzat w srodowiskach takich, jak
te, o ktdrych przed chwila byta mowa, naukowcy ttu-

| macza mniejszq aktywnoscia ludzi. Dzigki pandemii

zmniejszyta sie emisja gazéw cieplarnianych oraz ci-
sza, spowodowana brakiem tak duzej ilosci gtosnych

{ pojazdéw oraz zmniejszong liczba ludzi na ulicach.

Mozna by rzec, ze pandemia data kopa Matce Naturze
do odrodzenia sie.

Zofia Horak @
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asz umyst jest wyjatkowo wszechstron-
N nym narzedziem. Wykorzystujemy go do

kontroli ruchu, dzieki niemu wiemy, czy
jestesmy gtodni, zmeczeni. Stuzy nam takze do
myslenia oraz analizy. Niestety nie zawsze do-
staje petne informacje, ktdre jednak starannie
s uzupetniane tak, aby wszystko sie zgadzato.

Takie, a nie inne dziatanie mézgu zwiazane jest |

zwieloma przypadtosciami. Czesto s3 one przy-
datne, anawet konieczne do funkcgjonowania,
ale czasem potrafig nam tez sptatac figla, czy tez
napedzic stracha.

Jednym ze zmystéw naszego ciata jest wzrok.

Odwrdcony obraz pada na komdrki Swiattoczu- -
te oka, ktdre przekazuja informacje do mozqu. |

Mézg odpowiada za odczytanie tych informacji
ich analize. Czasem musi interpretowa¢ obraz,
by dowiedziec sie, na co patrzy, czasem musi
kodowac informacje 0 czyms$ nowym, a czasem
musi tez dostownie odczytywac dane z obrazu.
Jedna z czynnosci, podczas ktdrej mézg uzupet-
nia wyjatkowo duzo luk, jest czytanie. Gdyby-
smy analizowali po kolej kazda litere z osobna,
adopiero potem odczytywali wyraz, czytanie

zajmowatoby wyjatkowo duzo czasu. Wasnie |

dlatego nasz umyst patrzy na catoksztatt wyra-
zu i na bazie tego, co widzi odgaduje wiasciwy
wyraz. Gdy nic nie zrozumie, odbieramy do
jako potrzebe wolniejszego przeczytania wyra-
zu. Tak samo dzieje sie znowym stowem. Tkaa
modeta mzoe drwoapdzi¢ do pmoytek pdozcas
odczyytnawia dancyh, lez pwolaza tkaze na
prtzeczynaie tgeo zanida. Nie raz spotykamy sie
rowniez zwszelkiego rodzaju iluzjami. Stynna
juz sztuczka ze znikajacym krzyzykiem na pasku
z,x"-em ikotkiem wykorzystuje wiasnie to, ze
mozg uzupetnia braki. Kwestia przyspieszonej
analizy pojawia sie takze w innych przypadkach.

i tekstu pisanego. Gdy pod niewyrazng Sciezke

¢ dZwiekowa zostang podfozone odpowiednie " jest w stanie zinterpretowac muzyki jako zwy-

' napisy, najprawdopodobniej ustyszymy wiasnie

i Gdy spojrzymy na cos tylko przez chwile, jeste- :

$my w stanie odgadnac co to byto. W ciemnosci
potrafimy takze ,dorysowywac” ksztatty. Ta
przypadtos¢ sprawia, ze gdy nie mamy pojecia
zym obiekt, na ktdry patrzymy, jest, nasz umyst
moze btednie zinterpretowac obraz, co sprawi,
ze zobaczymy co$ nierealnego, jak na przyktad
unoszacy sie w powietrzu twarz, czy lekki za-

rys sylwetki. Co wigcej, pod wptywem sugestii,

moze takze dojs¢ do btednej interpretacji obrazu.
Potrafimy wéwczas dojrze¢ cos, co nam zasuge-
rowano, zamiast rzeczywistego obiektu. Dziafa-
nie tego mozemy zauwazy¢, patrzac na chmury.

Doktadnie to samo dzieje sie ze stuchem. Nasz |
mozg, gdy analizuje wrazenia stuchowe, moze |

natrafi¢ na brak. Ponownie, najbardziej zauwa-
zalne jest to podczas odczytywania informagji.
Ldarzy sie, ze podczas rozmowy nasz rozméwca
kaszInie, lub jakis dzwiek zagtuszy czes¢ stowa.
Mimo to, jesli ustyszelismy wystarczajaco duzy
kawatek wyrazu, bedziemy w stanie go odtwo-
rzy¢ w petni i nie zqubic sie w toku wypowiedzi.
(o wiecej, jesli odpowiednio sie nastawimy na
préby ustyszenia mowy, mozemy catkowicie

stworzy¢ wypowiedZ zszumu. Jesli bedziemy |

nastuchiwac, nasz mozg moze sprébowac z cat-
kowicie naturalnego odgtosu stworzy¢ pojedyn-
@zy wyraz, lub cate zdanie. Analogicznie do wra-
zen wzrokowych, nasz stuch i jego interpretacja
s3 mocno podatne na sugestie. Przykfadowo,

1 gdy ustyszymy znieksztatcony dzwiek igo nie

zrozumiemy, wystarczy, ze kto$ nam zasugeruje,
co byto stychac. Analogicznie jest w przypadku

[

~ to, co sugeruje nam tekst. Eksperyment tego

typu przeprowadzono z uzyciem elektrycznego

pianina. Mowa zostata zamieniona na format
akceptowalny dla instrumentu, a ten wygrywat
dzwieki na klawiszach. Z samej gry nie mozliwe
jest ustyszenie mowy, lecz gdy zostang do tego
dotozone napisy, jestesmy wstanie bez proble-
mu zrozumiec to, co odbieramy.

Interesujacym zjawiskiem jest rozpoznawanie
muzyki. Co takiego sprawia, ze wiemy, ze melo-
dia, ktdra styszymy, jest wiasnie melodia, a nie
zwyczajnym zestawem hataséw? Jak rozréznia-
my gwar rozméw od muzyki? Melodie, czy mu-
zyke charakteryzuje migdzy innymi rytm. Obja-
wia sie on regularnymi silniejszymi uderzeniami
lub powtarzajacymi sie schematami dzwigku.
Ponadto czesto w muzyce wystepuja zestawie-
nia dzwigkéw. Niektore s3 przyjemne dla ucha,
a niektdre odrzucaja. Te dwa czynniki wptywaja
na odpowiedni odbiér melodii. Przyjemnosc ze
stuchania jest wrzeczywistosci przyjemnoscia
zliczenia. Nasz mozg potrafi skoncentrowac sie
na muzyce iliczy¢ powtarzajace sie schematy,
«zy uderzenia. Wtasnie ta koncentracja sprawia
nam takq przyjemnos¢. Co wiecej, te zestawie-
nia dZwiekdw, ktdre uznajemy za mite dla ucha,
wystepuja takze najczesciej w naszej codziennej
mowie. Niepasujace zestawienia wystepuja

| nacznie rzadziej. Mimo wszystko jednak relak-

sujaca muzyka moze takze stac sie bronia, czy
udreka. W pewnym amerykariskim obozie przez
kilkadziesiat dni grano bez przerwy muzyke. Je-
den z tamtejszych wieznidw, oczyszczony potem
ze wszystkich zarzutéw, wyznat, iz byfa to istna
tortura. Zbyt diugie granie muzyki sprawia, ze
mézg koncentruje sie na niej na zbyt dtugo, co
potrafi by¢ wyjatkowo dotkliwe. Nasz umyst nie

czajnego hatasu, co tylko poteguje efekt.
Michat Margos @
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w Polsce

d

,0nie, znowu pada’, ,Dzisiaj ma padac
deszcze, wiec jest beznadziejnie”. Takie stowa
zesto mowig dzieci do swoich rodzicow, gdy
ma pada¢ deszcz. Mate dzieci nie rozumieja
tego, ze w naszych czasach jest on bardzo po-
trzebny ibez niego nie beda rosty kwiaty czy
warzywa w ogrodku. W tym artykule dowiecie
sie, jakie sq skutki suszy. Eksperci twierdza, ze
jest to najwieksza i najgroZniejsza susza trwa-
jaca od nie wiecej niz 10 lat. Susze nawiedzaja
Polske od wielu, wielu lat, jednak w tym roku
sytuacja jest o wiele bardziej powazna. Jakie sq
skutki tej wielkiej i strasznej suszy? 0t6z jak juz

wspomniatem na poczatku, dla dzieci stonecz- |

ne i upalne dni s okazja do wspaniatej zabawy
na dworze. Wielu mfodych ludzi nie zdaje sobie

sprawy jakie koszmarne skutki przynosi utrzy- |

mujaca sie dtugo ciepfa i bezdeszczowa aura.
Zjawisko suszy jest wielowymiarowe, ajej
przyczyny s bardzo ztozone. Bardzo grozna
dla przyrody jest susza meteorologiczna spo-
wodowana niewystarczajaca iloscig opadéw
przez diuzszy czas. Nastepstwem suszy me-
teorologicznej jest susza hydrologiczna, ktorej
skutkiem s niskie stany wody w rzekach.

Zatem, jakie s3 konsekwencje suszy? Otz
zdnia na dzien ptong hektary laséw. Kazdy wie,
ze drzewa s3 potrzebne, bez nich nie bedzie
Swiezego powietrza, czy nawet miejsca relaksu

jakim jest las. Kolejny skutek to ptonacy Bie- |

brzanski Park Narodowy. W wyniku pozaru ging
zwierzeta, bardzo rzadkie gatunki roslin, degra-
dadji ulegaja ekosystemy. Dawniej caty pas nizin,
w tym tereny, przez ktore ptynie Biebrza zasilany
byt przez opady $niegu. Obecnie w Polsce $nieg
to rzadkos¢. Wiosng dolina Biebrzy powinna
pokry¢ sie woda pochodzaca z roztopdw Sniegu.
Rzeki w Polsce wysychaja. Nie mozemy pozwolic
aby tak sie stato. Niski poziom wdd w rzekach
i strumieniach w dalszej konsekwengji powodu-
je pogorszenie jakosci wdd Battyku, poprzez po-

stepujaca eutrofizagje (,zakwity wody”) i wzrost |

zanieczyszczen.

Susza niszczy tez glebe. Susza glebowa ogra-

nicza dostepnos¢ wody dla roslin, co powoduje

ogromne straty w rolnictwie. Z kolei niskie plony
przyczyniaja sie do wysokich cen zywnosc. Su-

+ szamaréwniez skutki dla zdrowia. Coraz czedciej
i styszy o niedoborach wody pitnej. Natomiast

ta, ktdra nadaje sie do pici traci na wartosci.

Susza stwarza potrzebe oszczedzania wody,
o moze miec przetozenie na stan higieny, a tym
samym zwiekszy¢ ryzyko szerzenia sie groznych
wiruséw i bakterii.

Po tym wszystkim co wymienitem, mam tez
do kazdego prosbe aby nie marnowa¢ wody.
Jesli bedziemy oszczedza¢ wode iczeka¢ na
deszcz moze uda nam sie te susze pokonac, ale
trzeba sie stara i robi¢ wszystko, aby te nieko-
rzystne procesy nie rozwijaty sie w tak szybkim
tempie. W dzisiejszych czasach woda jest bardzo
potrzebna i trzeba sie cieszy¢ nawet z kazdej kro-
pli. Mam nadzieje, ze kazdy kto przeczytat ten
artykut zrozumiat, jakie konsekwencje dla $ro-
dowiska ma utrzymujacy sie stan suszy. Niestety
prognozy na przysztos¢ nie sg optymistyczne.
Szacuje sie, ze susze w Polsce beda sie powtarzac
ibeda trwaty dtugo. Naszym zadaniem bedzie
zatrzymywanie wody w krajobrazie. Miejmy na-

| dzieje, ze ostatnie deszczowe dni przyniosg ulge
i uratuja nas przed susza.

Tomasz Hadzicki @
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podczas pandemii

Jak zapewnie wiecie obecnie panuje pandemia koronawirusa. Ciezko
unikna¢ zarazenia, lecz jest to bardziej mozliwe gdy bedziemy stoso-
wac sie do pewnych zasad higieny osobistej, ktore przedstawiam po-
nizej:

Julia Gala @

1. Czeste mycie rak

Czeste mycie rak zmniejsza ryzyko zaraze-
nia naszymi dtonmi w ciggu dnia dotyka-
my miliondw rzeczy, na ktorych sg miliardy
bakterii i innych drobnoustrojow. Najlepiej
myc¢ rece minimum minute pod cieptq, bie-
z3cq woda.
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2. Nlepodawanle dtonl [ unikanie usciskow

Nie zaleca sie przytulania, catlowania czy
podawania reki na przywitanie. Bliski kon-
takt z innymi osobami wiaze sie z ryzykiem
przenoszenia koronawirusa. Pamietajmy,
ze nawet osoba pozornie zdrowa moze
przechodzi¢ go bezobjawowo.

W tym czasie najlepiej w sklepach, apte-
kach czy innego rodzaju lokalach ptaci¢
karta. Na banknotach sa miliardy bakterii
i wirusdw wsrod nich moze znalez¢ sie row-

niez korona wirus.

4, Mycie i dezynfekowanie powierzchni

detykowych

Utrzymanie w czystosci obiektow, z ktd-
rych czesto korzystajg ludzie jest kluczo-
wa. Mozna czysci¢ je wodq z detergentem
lub srodkiem dezynfekcyjnym. Nalezy my¢
i odkazac przede wszystkim:

1. biurka, lady, stoly i wszelkie blaty;

2. klamki;

3. wiaczniki swiatta;

4. porecze.

Zalecany dystans to 2 metry. Na czas pande-
mii koronawirusa wskazane jest zachowa-
nie bezpiecznej odlegtosci od osoby, z ktéra
spotykamy sie twarza w twarz, szczegolnie
jesli kaszle, kicha lub ma goraczke.

Pamietajmy jednak zeby zachowac zdrowy rozsadek i podejs¢ do wszystkiego z powa-
ga i umiarem. Jest to niecodzienna sytuacja wiec dla wszystkich jest to cos nowego. Jed-
nak zachecam do przestrzegania zasad higieny by zmniejszy< ryzyko zakazenia.
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bezpieczne

W dzisiejszych czasach wyjazdy za granice nie zawsze sa mozliwe.

W Polsce rowniez istnieje wiele miejsc, ktore przyciagng nawet
najbardziej wymagajacego turyste, jednak trzeba pamietaé aby
zachowac podstawowe zasady bezpieczenstwa S
1. Pozostan w kontakcie niebezpieczne. Starajmy sie ich nie draznic oraz
z bliskimi zachowac bezpieczny odstep.
Jezeli wyjezdzasz zrodzing warto pamigta¢ 5. Ostroznie przechodz
otym aby informowac ich gdzie obecnie sie przez ulice
znajdujemy i nie oddalac sie. Na wakaciach nie nale; inac o bez- . .
jach nie nalezy zapomina¢ o bez
2. Zawsze sprawdzaj pogode pieczenistwie na drodze. Trzeba pamietac aby Straz Pozarna
jezeli wybierasz sie w géry za kazdym razem upewnic sie czy nie nadjezdza
oraz pamietaj o odpowied- zaden pojazd.
nim obuwiu. L.
Na wypadek zagrozenia
Wgérach pogoda jest nieprzewidywalna, warto pamietac te
wiec nalezy upewnic sie, ze warunki pogodowe 4 podstawowe numery: .
nas nie zaskocza. Warto mie¢ réwniez specjalne PogOtOW|e
obuwie na wycieczki w gory.
3. Nad morzem zawsze kap sie Numer
i tylko w miejscach dozwolo- ALARMOWY Przydatna jest réwniez aplikacja w telefonie, ktérej mozemy uzy¢
nych W czasie zagrozenia w gérach, nad morzem, a takze w wielu in-
o . o i nych miejscach kiedy potrzebujemy pomocy.
Pamietaj aby nie kapac sie w rzekach czy je- R
ziorach, przy ktdrych nie ma ratownika czy osoby Przyktad takiej aplikadji to:
dorostej. - Monitor burz, ktdry pozwala sprawdzic jak daleko burza jest od
4. Zachowuj sie odpowiednio nas i czy stanowi realne zagrozenie.
jezeliidziesz na spacer do Na wakacjach starajmy sie zachowac¢ te zasa-
lasu czy na fake. dy bezpieczenistwa. Mozemy wtedy by¢ spo-

kojni, ze po wakacjach wrécimy z dobrymi

Na wakacjach nie mozemy zapomnie¢ o dzi- PR e
wspomnieniami do szkoly.

kich zwierzetach, ktére rowniez potrafia by¢
" ‘Antonina Proszkowiec
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